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ABSTRACT

In this review article, organic farming and organic products in Turkey that the importance is ever increasing
latest years, are evaluated. The developments in consideration of the statistical data of the last 10 years are
interpreted. The data related to organic farming transition process, that the producers are obliged to do,
before starting organic farming, are discussed. Correspondingly with these given data, the production data
of the good agricultural practices are shown, too. Organic farming and organic vegetable production data
are given and interpreted separately. The import and export data of organic products are presented in tables.
Also, 20 of the medicinal and aromatic plants that have an important role in the organic vegetable
production and the producer provinces, are given according to both crop and province.
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GIRIS

Diinya’da siirekli artmakta olan niifusun karsilastigi en 6nemli sorunlarin basinda
beslenme gelmektedir. insan beslenmesinde vazgegilmez gidalarm da hayvansal ve
bitkisel kokenli olmak {izere temel olarak iki ana gruptan olustugu bilinmektedir. Hem
hayvansal hem de bitkisel {iretimin tiim diinyada yillar icerisinde artig gosterdigi, ancak
diinya niifusunun beslenme ihtiyacin1 karsilama noktasinda yetersiz kaldig1 da bilinen bir
gercektir. Birlesmis Milletler’in verilerine gore giiniimiizde diinyada 690 milyon
civarinda insanin aglikla miicadele ettigi tahmin edilmektedir. Bu rakamin da diinya
niifusunun %38,9’unu olusturdugu belirtilmektdir. Takip eden bir yil igerisinde, bu aglikla
miicadele eden insan sayisina 10 milyon ve sonraki bes yil i¢erisinde ise 60 milyon daha
eklenecegi tahmin edilmektedir. Siirecin bu sekilde devam etmesi durumunda da 2030
yilinda 840 milyon kisinin diinyada aglikla miicadele edecegi ifade edilmektedir [1], [2],
[3].

Bir taraftan diinya iizerinde bir kisim insanlar aglik ¢ekerken, diger taraftan asir1 ve
dengesiz beslenmeden dolayi ciddi saglik problemleri yasayan insanlar da bulunmaktadir.
Birlesmis Milletlerin 2019 yilinda yayimladig: biilteninde diinyada 2,3 milyar ¢ocuk ve
yetigskinden olusan bir obez niifusun varligindan bahsedilmektedir [4], [5].



Giimiiscii ve Giimiiscii: Tiirkiye’de Organik Uretim ve Tibbi-Aromatik Bitkilerin Yeri

Bu veriler 151¢1nda hem diinyada hem de Tiirkiye’de mevcut niifusun daha yeterli, en
onemlisi de saglikli ve dengeli beslenmesi icin calismalar yiiriitilmektedir. Yapilan
caligsmalar sonucu insanlarin saglikli beslenebilmeleri i¢in, yiiriitiilen tarimsal faaliyetler
igerisinde, insan sagligina zarar vermeyen sentetik pestisit ve giibrelerin kullanilmasi
zorunlulugu ortaya ¢ikmaktadir [6]. Bu faaliyetler de organik tarim ismi verilen, belirli
kurallar ¢ercevesinde ve kontrollii bir sekilde yiiriitiilmek zorunda olan tarim sistemleri
icerisinde miimkiin olmaktadir.

Organik tarim faaliyetleri diinyada bir ¢ok iilkede benimsenmis ve yillar i¢erisinde
belirgin bir artis gostererek kendi niifusunu daha saglikli iirlinlerle besleme yolunu
se¢mistir [7]. Diinya’da organik tarim faaliyetleri esasen 1910’lu yillardan sonra
geleneksel tarimin olumsuz etkileri gozlendikge, basta Avrupa’da bir ¢ok iilke olmak
lizere, duyarh iiretici ve tiiketicilerin bir araya gelmesiyle dnem kazanmistir. 1970’li
yillara kadar ayr1 ayr1 devam eden ¢aligmalar, 1972 yilinda Uluslararasi Organik tarim
Hareketleri Federasyonu (IFOAM) kurulunca kiiresel bir hale doniismiistiir. U¢ kitadan
bes ayr1 organizasyon tarafindan olusturulan bu federasyon, tim diinyada organik tarim
caligmalarin1 bir araya getirmek, gerekli standart ve yonergeleri hazirlamak gibi bir
misyon iistlenmistir [8], [9], [10].

Diinya’da kita bazinda diisiiniildiigiinde, organik tarim yapilan alan, Okyanusya’da 36
milyon ha, Avrupa’da 15,6 milyon ha, Latin Amerika’da 8 milyon ha, Asya’da 6,5 milyon
ha, Kuzey Amerika’da 3,3 milyon ha ve Afrika’da 2,2 milyon ha olarak hesaplanmaistir.
2018 yili kayitlarina gore diinyada 186 iilkede organik tarim yapilmaktadir. Ayni yil
verilerine gore diinyada toplam 71,5 milyon ha organik tarim yapilan alan bulunmaktadir
[11]. Bu alan igerisinde iilkelerden Avustralya 35,7 milyon ha, Arjantin 3,6 milyon ha ve
Cin 3,1 milyon ha alan ile ilk ii¢ siray1 almaktadir. Diinya’daki organik iiriin pazar pay1
96,7 milyar Euro olmus ve iilke bazinda ABD 40,6 milyar Euro, Almanya 10,9 milyar
Euro ve Fransa 9,1 milyar Euro ile ilk {i¢ siray1 almigtir [12].

Organik tarim yapan iilkeler arasinda, Tiirkiye’nin 2018 yil1 organik tarim alan1 FIBL
ve IFOAM c¢ati kuruluslarinin kayitlarina gore, toplam tarimsal alanin %1,7’sini
olusturmaktadir. Yine ayni kayitlara gore, organik tarimda faaliyet gosteren, iiriin
isleyicilerin sayis1 1501 adet olup, 51 adet ithalat¢1 ve 97 ihracat¢1 bulunmaktadir.

Tiirkiye’de yapilan ¢aligsmalara gore, giinlimiizde yaklasik 11.707 tohumlu bitki tiirti
(tiir alt1 taksonlar dahil) bulunmaktadir. Tiirkiye florasinda yer alan bu bitkilerden 3.750
tanesinin endemik oldugu bilinmektedir (endemizm orant %31,35). Avrupa kitasinda ise
12.000 bitki taksonu bulunurken, endemizm oran1 %24 kadardir [13], [14]. Tirkiye’de
dogal olarak yetisen bitki tiirlerinden 1.200 kadar1 farkli bolgelerden dogal ortamlarindan
toplanarak ¢ig veya pisirilerek yenilmektedir. Anadolu kiiltiirlinde beslenme
aligkanliklarina bakildiginda Bati Anadolu insani bitkisel, Orta Anadolu ve Karadeniz
insan1 hem bitkisel hem de hayvansal, Dogu ve Giineydogu Anadolu insan1 da hayvansal
agirlikli beslenme kiiltliriine sahip oldugu anlasilmaktadir [15]. Bu durum tilkemizde
bitkilerin, insan beslenmesinde ve sagliginda ne kadar 6nemli bir yer tuttugunu
gostermektedir. Tibbi-aromatik bitkilerin ¢ok biiylik bir kismi halen dogal floradan
toplanmaktadir. Toplanan tiirlerin bir kism1 kekik, nane ve sumak gibi bitkiler baharat
olarak; adacay1, dagcayi, kekik ve thlamur gibi bitkiler ¢ay seklinde yaygin bir kullanima
sahiptir. Ayn1 zamanda sifali 6zellikleri de olan bu tiirlerin yan1 sira, sar1 kantaron, aci
yavsan, altinotu, kirk kilit otu gibi tibbi bitkilerin de dogadan 6nemli miktarlarda toplanan
tiirler oldugu bilinmektedir. Son yillarda yapilan ¢aligmalar sonucu bazi bitki tiirlerinin
kiiltiire alinmasi sonucu, kiltlir sartlarindan {iriin alinmasi da s6z konusu olmaya
baglamistir.
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Tarim ve Orman Bakanliginin giincel verilerine bakildiginda, Tiirkiye’de istatistik
verileri bulunan, kiiltiirii yapilan tibbi-aromatik bitkiler arasinda, hashas, kirmiz1 biber,
anason, kimyon, kekik, ¢orekotu, rezene, kisnis, siliplirge otu, kapari, serbetciotu, ogulotu,
1sirgan otu, adacayi, Isparta (yag) giilii ve lavanta sayilmaktadir. Anilan bu bitkilerin
iretim verilerine bakildiginda, 6zellikle kekik, siipiirge otu, kapari, 1sirgan otu ve adagay1
gibi tiirlerde halen yogun bir dogadan toplama da yapilmaktadir. Yalnizca yetistiricilik
yapilanlar arasinda, geleneksel tarim faaliyetlerinin yani sira organik tarim faaliyetlerinin
de yildan yila arttig1 goriilebilmektedir.

Bu derleme makalede, Tiirkiye’nin son yillarda organik tarima verdigi Onemin
goriilebilmesi adina, organik tarim verilerinin en gilincel olanlari, iiretim miktarlari, ticari
degerleri ve bunlarin igerisinde tibbi-aromatik bitkilerin yeri ve énemi vurgulanmaya
calisiimustir.

MATERYAL VE METOD

Bu ¢alisma kapsaminda, Tiirkiye’de mevcut organik tarim siirecinde yer alan bitkisel
tiretim degerleri, iyi tarim uygulamalar verileri ve tibbi-aromatik bitkilerden yalnizca
organik olarak iiretilen veya dogal floradan toplanan tiirlere yer verilmistir. Ticarete s6z
konusu olan ve resmi kayitlarda yer alan bu verilerin toplu olarak verilmesi ve
yorumlanarak degerlendirilmesi yoluna gidilmistir. Bu tiir verilerin en 6nemli kaynagi
durumundaki Tarim ve Orman Bakanlig1 verileri baz alinarak, bahsi gecen veriler tablolar
halinde gosterilmis; yalnizca son 10 yillik siire¢ degerlendirmeye tabi tutulmustur.

SONUCLAR VE TARTISMA
Organik Tarima Gegis ve Iyi Tarim Uygulamalart

Organik tarim siirecine ge¢mek icin, mevzuata gore ireticinin dncelikle bir gecis
siirecinden gegmesi gerekmektedir. Organik olarak degerlendirilecek bitkisel {irtinler i¢in,
tek yillik bitkilerde ekim tarihinden itibaren en az iki yil, mera ve yem bitkilerinde yem
olarak kullanilmasindan 6nce en az iki yil, ¢cok yillik bitkilerde ise ilk organik iiriin
hasadindan 6nce ii¢ yillik gegis siirecinin uygulanmasi gerekir. Kontrol ve sertifikasyon
kurulusu veya kontrol kurulusu; arazinin onceki yillardaki kullaniom durumu, yapilan
uygulamalar, bélgedeki genel durum ve yetistirilen tirlinler, risk durumlari, konu ile ilgili
miitesebbis kayitlar1 ve raporlarinin incelenmesi neticesinde gecis siirecini uzatabilir ya
da kisaltabilir [16], [17].

Iyi Tarim Uygulamalar1 ise “gevre, insan ve hayvan sagligina zarar vermeyen bir
tarimsal {iretimin yapilmasi, dogal kaynaklarin korunmasi, tarimda izlenebilirlik ve
stirdiirtilebilirlik ile glivenilir iirtin arzinin saglanmasi i¢in gergeklestirilecek faaliyetleri
kapsayan uygulamalardir” seklinde tanimlanmaktadir. Iyi tarirm uygulamalar
faaliyetinde bulunacak tiim f{ireticiler, Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan
yetkilendirilen kuruluglarca kontrol ve sertifikasyon siirecine tabi tutulur [18], [19], [20].
Giincel verilere gore, Tiirkiye’de Tarim ve Orman Bakanlhig tarafindan 32 kurulus lyi
Tarim Uygulamalar1 faaliyetlerinde gorev yapmaktadir [21]. Diger kiiltir bitkilerinde
oldugu gibi tibbi-aromatik bitkilerin iiretiminde de iyi tarim uygulamalar1 ¢alismalari
mevcuttur [22].
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Verilen bu agiklamalar 1s181nda Tiirkiye’de son 10 yillik siiregte Organik Tarima Gegis
Bitkisel iiretim verileri Tablo 1°de, Iyi Tarim Uygulamalar iiretim verileri de Tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 1. Tiirkiye organik tarum gegis bitkisel iiretim verileri

Yillar  Ciftci sayisi Uretim Dogal toplama Toplam iiretim Uretim
alam (ha) alam (ha) alam (ha) miktari (ton)
2010 30.918 295.140 - 318.248 1.012.375
2011 26.818 277.714 - 289.173 1.019.732
2012 30.229 295.777 510 304.012 873.755
2013 34.616 204.216 9.34 210.177 697.763
2014 37.734 178.529 - 181.409 576.668
2015 33.235 162.888 - 166.205 665.090
2016 21.887 142.035 - 144.735 846.494
2017 23.271 158.129 - 160.746 795.692
2018 24.897 167.904 - 170.398 656.843
2019 20.763 156.680 - 159.796 655.930
2020 11.616 113.060 - 114.845 508.534

(Kaynak: Tarim ve Orman Bakanligi)

Tablo 1’den anlasilacagi gibi, 2010 ile 2020 yillar1 arasinda organik tarima gegis
stirecinde tiim verilerde bir diisiis goriilmektedir. Bunun anlami, organik {iretime gegen
ve organik {iriin lireten tiretici sayilari ile tiretim alanlarinin artmasi olarak ifade edilebilir.
2010 yilinda organik tarima gegis siirecindeki cift¢i sayist 30.918 iken, 2020 yilinda
11.616 olmustur. Toplam {iretim alanlar1 da 2010 yilinda 318.248 ha iken, 2020 yilinda
114.845 ha olarak kaydedilmistir.

Tablo 2. Iyi tarim uygulamalart iiretim verileri

Yillar Uretici sayis1 Uretim alam (da) Uretim miktari (ton)
2010 4.540 781.741 1.902.072
2011 3.042 499.632 1.717.222
2012 3.676 837.171 1.538.556
2013 8.170 985.099 1.599.636
2014 21.332 2.147.705 4.151.661
2015 39.740 3.465.695 3.271.239
2016 55.609 4.741.075 5.027.892
2017 72.236 6.247.107 6.898.749
2018 73.286 6.156.137 8.230.026
2019 61.894 5.396.073 7.706.404
2020 14.051 2.547.544 5.716.616

(Kaynak: Tarim ve Orman Bakanlig1)

Tablo 2’ye bakildiginda, son 10 yillik siliregte iyi tarim uygulamalar1 siirecindeki
tiretici sayilart dahil, {iretim alan1 ve iiretim miktarinda Onemli bir artis dikkat
cekmektedir. 2010 yilinda 4.540 olan iyi tarim uygulamalarindaki iiretici sayist yaklagik
4 kat artarak 2020 y1linda 14.051 olarak belirlenmistir. Uretim alan1 2010 y1linda 781.741
da iken, yaklasik 3 katlik bir artigla 2.547.544 da olarak kaydedilmistir. Uretim alaninin
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artigina paralel olarak, iyi tarim uygulamalar1 sonucu iiretilen iiriin miktar1 da, 2010
yilinda 1.902.072 ton iken, yaklasik 3 kat artarak 5.716.616 ton olarak olglilmiistiir. Tim
diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de giivenli ve saglikli beslenme konusunda bilinglenme
arttikca, bu tirlinlere olan talep de artmaktadir. Bu duruma bagl olarak da her gegen yil
tiretim miktarinin da artig gosterdigi ifade edilebilir.

Organik Tarim

Organik tarim faaliyetleri, toprak, su, bitki, hayvan ve dogal kaynaklar kullanilarak
organik {iriin veya girdi tiretilmesi ya da yetistirilmesi, dogal alan ve kaynaklardan iiriin
toplanmasi, hasat, kesim, isleme, tasnif, ambalajlama, etiketleme, muhafaza, depolama,
tasima, pazarlama, ithalat, ihracat ile iirlin veya girdinin tiiketiciye ulagincaya kadar olan
diger islemlerin tamamini kapsamaktadir. Organik bitkisel liretim ise insan gidasi, hayvan
yemi, bitki besleme, ¢ogaltim materyali elde edilmesi, hammaddesini tarimdan alan
sanayilere organik hammadde temini, tibbi ve bilimsel amaglarla her asamasi
yonetmelige gore liretilen, yetkilendirilmis kurulus tarafindan kontrol edilen ve
sertifikalandirilan tiretim faaliyetini ifade etmektedir [16].

Bu tanim ve tariflerden de anlasilacagi gibi organik tarimda esas, glivenli gidanin yani
sira, ¢evreye ve diger unsurlara duyarli olmaktir. Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de
de organik tarim faaliyetleri kapsaminda iiretim asamasinin baslangicindan, tiiketiciye
ulagincaya kadar olan siiregte mutlak bir kontrol ve denetim s6z konusudur. Bu kontrol
ve denetimler Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan yetkilendirilmis kuruluslarca
yapilmaktadir.

Giincel verilere bakildiginda, su an Tiirkiye’de Tarim ve Orman Bakanlig1 tarafindan
yetkilendirilmis 38 adet kurulus bulunmaktadir [21].

Tiirkiye’de son 10 yila ait organik tarim iiretim verileri asagida tablo halinde
verilmigtir (Tablo 3.) Burada organik tarimda s6z konusu olan {iriin sayisi, iiretim
faaliyetinde yer alan ¢iftci sayisi, yetistiricilik yapilan alan, dogal toplama alan1 ve tiretim
miktar1 ayr1 ayr1 verilmistir. Buradaki verilerin kapsaminda organik tarima gecis siireci
igerisinde yer alan veriler de dahil edilmistir.

Tablo 3’e dikkat edildiginde, organik tarim faaliyeti igerisinde 2010 yilinda 42.097
olan ciftci sayisi, 2020 yilina kadar yaklasik %25 gibi bir artig gostermis ve 52.600 ciftci
sayisina ulasmistir. Organik tarim faaliyetlerine yonelik yetistiricilik yapilan alan 2010
yilinda 383.782 ha iken, yaklasik %10°1uk bir diisiisle 2020 yilinda 346.766 ha olarak
gerceklesmistir. Dogadan toplama alanlarinin da 6nemli bir organik iiriin {iretim alani
oldugu degerlendirildiginde, Tiirkiye’de ¢ok Onemli bir alandan halen bu anlamda
yararlanildig1 ortaya ¢ikmaktadir. 2010 yilinda 126.561 ha olan dogadan toplama alani,
2014 yilina kadar ¢ok ciddi bir artig gdstermis, 2015 ve sonraki yillarda ise ciddi bir diisiis
sergilemistir. 2014 yilindan sonraki bu ciddi disiiste, 24.09.2014 yilinda ¢ikmis olan,
29129 sayili resmi gazete yer alan Organik Tarim Destekleme Odemesi tebliginin
yayinlanmasinin etkili oldugu ifade edilebilir. Demiryiirek (2004) [6] ve Tiras¢1 vd.
(2020) [23]’nin g¢alismalarinda Tirkiye’deki organik tarim verileri 1990’11 yillardan
itibaren, kademeli bir sekilde 2018 yilina kadar olan siireci incelenmistir.
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Tablo 3. Organik Tarim Uretim verileri (gecis siireci dahil)

Yillar  Uriin Ciftci Yetistiricilik Dogal Toplam Uretim
sayis1*  sayisl yapilan alan toplama iiretim alam  miktar1 (ton)
(ha) alam (ha) (ha)**

2010 216 42.097 383.782 126.251 510.033 1.343.737
2011 225 42.460 442.581 172.037 614.618 1.659.543
2012 204 54.635 523.627 179.282 702.909 1.750.127
2013 213 60.797 461.395 307.619 769.014 1.620.387
2014 208 71.472 491.977 350.239 842.216 1.642.235
2015 197 69.967 486.069 29.199 515.268 1.829.291
2016 225 67.878 489.671 34.106 523.778 2.473.600
2017 214 75.067 520.885 22.148 543.033 2.406.606
2018 213 79.563 540.000 86.885 626.885 2.371.612
2019 213 74.545 505.140 33.283 545.870 2.030.465
2020 213 52.600 346.766 28.882 382.664 1.631.943

*Tiir ve alt tiirlerin birlestirilmesiyle olusmus veridir. **Nadas alan1 dahil (Kaynak: Tarim ve Orman
Bakanligi)

Organik tarimda esas olan kayit, kontrol ve denetim mekanizmasidir. Dogal toplamada
bu mekanizmanin etkisi ¢ok fazla olamayacagi i¢in hem toplayicinin hem de tiiketicinin
yararina olacak sekilde toplama/iiretim alanlarinin kayit altina alinarak bu destekten
yararlanilmak istenmesi anlamlidir. En son 2019 yilinda da 33.283 ha gibi bir alandan
dogadan toplamanin yapildig1 anlagilmaktadir.

Organik tarim faaliyeti sonucu iretilen {iriin miktar1 da 2010 yilinda 1.343.737 ton
iken, 2019 yilinda yaklasik %50 oraninda bir artigla 2.030.465 ton olmustur. Dikkat
edilirse, iiretim miktari, dogadan toplama alaninin azalmasina ragmen yildan yila artig
gdstermis, ancak 2016 yilindan sonra tekrar bir azalma seyrine girmistir.

Bilindigi gibi organik tarim, bitkisel ve hayvansal liretimlerin yani sira, aricilik ve su
tirtinleri gibi faaliyetleri de kapsamaktadir [24], [25]. Bu nedenle asil iizerinde durmak
istedigimiz konu olan tibbi-aromatik bitkileri kapsayan, organik bitkisel tiretim verilerini
ayr1 tablo halinde verilmesi ve ayr1 lizerinde durulmasi daha yararl olacaktir. Organik
tarim i¢erisinde onemli bir yer tutan organik bitkisel tiretimin Tiirkiye’deki son 10 yillik
slireci asagida tablo halinde gosterilmistir (Tablo 4.)

Tablo 4’den de goriilecegi gibi organik bitkisel {iretim yapan ¢ift¢i sayisi, iiretim
alanlar1 ve iiretim miktarlarinda 6nemli artislar olmustur. Organik bitkisel {iretim yapan
ciftei sayis1 2010 yilinda 11.179 iken, yaklasik 4 katlik bir artigsla 2020 yilinda 40.984
olmustur. Uretim alanina bakildiginda, 2010 y1linda 63.039 ha olan iiretim alan1, yaklasik
4 katlik artig gostererek 233.707 ha olmustur. Dogadan toplama faaliyeti zaten yalniz
bitkisel iiretimde s6z konusu oldugundan, bu veriler organik tarim iiretiminde verilen
degerlerin aynisidir. Dogadan toplama alani ile beraber, organik bitkisel {iretimin
yapildigi toplam alan 2010 yilinda 191.785 ha iken, yaklasik %80’lik bir artigla 2020
yilinda 267.819 ha olarak kaydedilmistir. Organik bitkisel tiretim faaliyeti icerisinde
tiretim miktar1 ise 2010 yi1linda 331.361 ton iken, yaklasik 4 katlik bir artisla 2020 y1linda
1.123.409 ton olarak Ol¢lilmiistiir.
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Tablo 4. Tiirkiye organik bitkisel iiretim verileri

Yillar Ciftci sayis1  Uretim alam  Dogal toplama  Toplam iiretim  Uretim miktar

(ha) alam (ha) alam (ha) (ton)
2010 11.179 63.039 126.251 191.785 331.361
2011 15.642 146.402 172.036 325.445 639.810
2012 24.406 212.345 178.771 398.897 876.371
2013 26.181 242.361 307.609 558.837 922.623
2014 33.738 302.316 350.238 660.807 1.065.567
2015 36.732 312.621 29.199 349.063 1.164.202
2016 45.991 338.977 34.106 379.042 1.627.106
2017 51.796 355.853 22.148 382.288 1.610.913
2018 54.666 365.889 86.885 456.486 1.714.769
2019 53.782 348.460 33.283 386.074 1.374.536
2020 40.984 233.707 28.882 267.819 1.123.409

(Kaynak: Tarim ve Orman Bakanlig1)

Tiirkiye’de liretilen organik tarim tirlinlerinin tamamu i¢ piyasada tliketilmedigi i¢in,
bir miktar1 da yurt disina ihra¢ edilmektedir. Benzer sekilde i¢ pazarda tiiketilen tiim
organik tarim Uriinlerinin de bir kism1 yurt disindan ithal edilmektedir. Bu verilerin
alindig1 Tarim ve Orman Bakanligi kayitlarinda ithalati yapilan iiriinlere 6denen doviz
miktar1 yer almadigi i¢in tabloda gosterilememistir. Son 10 yillik siire¢ igerisinde
Tiirkiye’nin organik iirlin ithalat ve ihracat miktarlar1 Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5. Tiirkiye Organik Uriin ithalati ve ihracati

Yillar [thalat Thracat
Miktar (ton) Miktar (ton) Deger ($)
2010 28.292 - -
2011 3.983 - -
2012 14.563 - -
2013 24.401 - -
2014 2.255 15.553 78.779.537
2015 200.294 13.549 69.229.817
2016 658.354 16.819 77.831.368
2017 190.211 61.689 215.288.186
2018 175.868 111.691 361.128.943
2019 3.880 75.904 203.141.638

(Kaynak: Tarim ve Orman Bakanligi)

Tablo 5’e bakildiginda organik {iriin ithalatinda yildan yila ¢ok fazla degiskenlik
gosterdigi anlasilmaktadir. Son 10 yillik siire i¢erisinde en ¢ok 2016 yilinda 658.354
tonluk organik {iriin ithalat1 gerceklemis olup, en az ithalatin yapildig: y1l 2014°de 2.255
ton tlirlin tilkemize alinmistir. Tarim ve Orman Bakanligi kayitlarina gére 2013 yilina
kadar ihracat miktarlar1 ve degerleri goriilmemektedir. Ancak 2014 yilindan itibaren
goriilen kayitlara gore 2014°de 15.553 ton organik {iriin ihracatina karsilik 78.779.537
dolarlik bir doviz girdisi olmustur. 2019 yilinda ise 75.904 tonluk organik {iriin ihracatina
karsilik 203.141.638 dolarlik bir doviz girdisi saglanmistir. Tablodan da anlasilacag gibi
ithracat miktarlar1 da yildan yila dalgalanmalar gostermesine ragmen, genel olarak artis
egilimindedir. Verilerin alindig1 Tarim ve Orman Bakanligi’nin giincel istatistiklerinde
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2020 y1l1 verileri olmadigi i¢in burada yer verilememistir. Bu nedenle Tablo 5 ve 6’da yer
alan degerler yalnizca 2019 yilina kadar gosterilebilmistir.

Tiirkiye’nin organik iirlin ticaretinde ayri ayri tarimsal lriinler olarak rakamlara
ulagilamamustir. Yalnizca tibbi-aromatik bitkiler grubu i¢erisinde ¢ok 6nemli bir yer tutan
baharatlarin verileri kayitlarda ayri tutuldugu i¢in, bu verilere ulasilmistir. Baharatlar
icerisinde ¢ok sayida tiire ait bitkinin iirlinleri yer almaktadir. Bunlar arasinda kekik,
defne, adagay1, kapari ve anason gibi iilke i¢erisinde dogadan toplanan ve iiretimi yapilan
tiirler, ayrica yurt digindan ithal edilip Tiirkiye’de bazi islemlerden gegtikten sonra ihrag
edilen, tropik kokenli bitkilerden elde edilen zencefil, zerdegal, karanfil, karabiber ve
tar¢in gibi tiirler sayilabilir. Ancak tiir bazinda ayrilmadan genel baslik olarak Baharatlar
adr altinda ihracatta yer alan bu iriinlerin toplam miktarlar1 ve degerleri Tablo 6’da
verilmistir.

Tablo 6. Organik iiriinler icinde yer alan baharatlarin Tiirkiye ihracat miktar ve
degerleri

Yillar  Thracat miktar Toplamda pay1  Thracat degeri ($) Toplamda pay1

(ton) (%) (%)
2014* 76 0,5 604.698 0,8
2015 44 0,3 377.123 0,5
2016 91 0,5 765.830 1
2017 253,7 0,4 4.769.184 2,2
2018 1.027,74 1 4.470.685 1
2019 137,75 0,18 1.850.383 0,91

*Yalnizca kapari bitkisinin verileridir.  (Kaynak: Tarim ve Orman Bakanlig1)

Tablo 6°da goriildiigii gibi, ihracat verileri kayitlarda, diger organik iiriinlerle beraber
verilmeye baslanan 2014°den itibaren fark edilmektedir. Ik kayitlarda yer alan veriler
sadece kapari adiyla bilinen, daha ¢ok dogadan toplanan tiir olup, 2014 yilinda 76 ton
ithra¢ edilmis ve karsiliginda 604.698 dolar gelir elde edilmistir. 2015 yilindan sonra da
genel bir artis gozlenirken, 2019 yilinda tekrar bir diigiis olmustur. 2019 yili verilerine
gore organik iriinler icerisinde yer alan baharatlarin toplam ihracat miktar1 137,75 ton
olmus, karsiliginda ise 1.850.383 dolar gelir saglanmistir. Tablodan da anlasilacag: gibi
Tiirkiye’nin toplam organik iirlin ihracati igerisinde baharatlarin payr ¢ok yiiksek
olmamakla beraber, doviz girdisi yoniiyle pay1 biraz daha yiiksek goriinmektedir.

Tibbi-Aromatik Bitkiler

Tiirkiye’de giin gegtikce kiiltiir bitkileri icerisinde tibbi- aromatik bitkilerin de pay1
artmaktadir. Tiirkiye florasinin zenginligi icerisinde hem lokal olarak hem de iilkesel
capta bilinen ve kullanilan ¢ok sayida tibbi-aromatik bitki bulunmaktadir. Yillarca dogal
ortamlarindan toplanarak degerlendirilen bu bitkilerin bir kisminin, kiiltiire alma
caligsmalar1 sonucunda basarili olunmus ve giiniimiizde de halen baz tiirlerde ¢aligmalara
devam edilmektedir. Ozellikle Izmir kekigi (Origanum onites L.) basta olmak iizere,
Istanbul kekigi (Origanum vulgare L. ssp. hirtum) ve diger kekik gruplarinda tescil
edilmis ¢esitlerin olmasi bu basarilar ortaya koymaktadir. Giiniimiizde Origanum onites
L. tiirinde dort adet, Origanum vulgare L. ssp. hirtum taksonunda iki adet, Origanum
onites x Origanum syriacum melezinde bir adet ve Thymus vulgaris L. tiirtinde bir adet
olmak tizere sadece kekiklerde sekiz adet tescilli ¢esit gelistirilmistir [26].
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Ayrica, Anadolu adacay1 (Salvia fruticosa Mill.) tiiriinde bir adet, anason (Pimpinella
anisum L.) tiirlinde ii¢ adet, cemen (Trigonella foenum-graecum L.) tiirinde ii¢ adet,
corekotu tiirtinde (Nigella sativa L.) bir adet, dag cay1 (Sideritis perfoliata Mill.) tiiriinde
bir adet, diigiin ¢igegi (Ranunculus ficaria L.) tiiriinde bir adet, ekinezya (Echinacea
purpurea L.) tiirlinde bir adet, feslegen (Ocimum basilicum L.) tiirlinde yedi adet, hashas
(Papaver somniferum L.) tiirtinde 15 adet, kahverengi hardal (Brassica juncea L.) tiirlinde
iki adet, kapari (Capparis ovata Desf.) tiiriinde bir adet, kenevir (Cannabis sativa L.)
tiirtinde iki adet, kisnis (Coriandrum sativum L.) tiirlinde iki adet, nane (Mentha arvensis
L.) tiiriinde bir adet, ogulotu (Melissa officinalis L.) tiirlinde bir adet, safran (Crocus
sativus L.) tiiriinde bir adet, serbetgiotu (Humulus lupulus L.) tiiriinde yedi adet, sevketi
bostan (Scolymus hispanicus L.) tiiriinde bir adet, tibbi adagay1 (Salvia officinalis L.)
tirtinde {i¢ adet tescilli ¢esit gelistirilmistir [26], [27]. Bu rakamlar 1s181nda, dogal florada
yetisen ve ticari degeri yliksek olan tiirlerin zaman igerisinde kiiltiire alinarak 1slah
edilmeleri ve yeni ¢esitlerin gelistirilmeleri kaginilmazdir.

Halihazirda organik tarim iiretim silirecinde, hastalik ve zararlilarla miicadele
konusunda kullanimina izin verilen preparatlar arasinda bazi tibbi-aromatik bitkilerin
ekstraktlarina veya ugucu yaglarina rastlanmaktadir. Hem bitkisel iiretimde hem de
hayvansal iiretimde hastaliklarla miicadele basarili sonuglarin da alindig1 belirlenmistir
[28], [29], [30].

Giliniimiizde Tarim ve Orman Bakanlig1 verileri i¢erisinde istatistiki rakamlar1 kayith
olan bazi tibbi-aromatik bitkilerin, son 10 yillik degerleri Tablo 7°de verilmistir. Tablo
7’ye bakildiginda genis bir iiretim alanina sahip olan bazi tibbi-aromatik bitkiler arasinda
hashas, kimyon, kekik, anason ve kirmizi biber ilk bes siray1 almaktadir. Ozellikle 2020
yil1 verilerine bakildiginda hashasin 461.252 da alanda iiretiminin yapildigi, 20.542 ton
kapsiil tiretiminin oldugu ve kapsiil veriminin de 45 kg/da oldugu goriilmektedir. Kimyon
212.132 da alanda, 13.926 ton kadar iiretilmis ve verimi 65,6 kg/da olmustur. Kekik
184.711 da alanda, 23.866 ton olarak iiretilmis ve verim 129 kg/da kadar olmustur.

Tibbi-aromatik bitkilerin geleneksel tarimda 6nemli bir yer tutmasimin yaninda, son
yillarda organik tarim igerisinde de onemi artmaktadir. Tarim ve Orman Bakanligi
verilerine gore, bu organik iiriinler i¢inde dogadan toplamanin da biiyiik bir yer tuttugu
bilinmektedir. Ancak yine de kiiltiir sartlarinda organik tarim faaliyetleri igerisinde de
tibbi-aromatik bitkilerin pay1 her gecen yil artmaktadir. Organik bitkisel iiretim icerisinde
tibbi-aromatik bitkilerin yerini gdsterme adina, 2017-2020 y1l1 tiretim miktarlar1 yoniiyle
ilk 20 sirada yer alan tiirler Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8’e dikkat edilirse, 2017 ve 2018 yillarinda en ¢ok ali¢ bitkisinin organik
tiretiminin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Ancak burada mutlaka kaydedilmesi
gereken, bu miktarin neredeyse tamamina yakininin dogadan toplama oldugudur. Daha
sonra iiretim miktarlar1 yoniiyle ¢ay, kirmizi biber, sogan ve bogiirtlen gibi tiirlerin yildan
yila degisiklik gosterse de ilk siralarda yer aldigi goze carpmaktadir. Hashas biiyiik
oranda geleneksel tarim yontemiyle iiretilse de son yillarda organik tarim yontemiyle de
tiretim miktarinin arttigi goriilmektedir. Tablo 8’de hashasin organik olarak iiretim
miktarinin 2017°de 320 ton, 2018°de 425 ton, 2019°da 506 ton ve 2020°de 409 ton
seklinde ol¢iildiigii anlagilmaktadir.

Organik iirlin kayitlarinda yer alan, ancak iiretim miktar1 yoniiyle bu Tablo’da yer
almayan, diger tibbi-aromatik bitkilerin de var oldugunu ifade etmek gerekir. Bu bitkiler
de, tarhun, biberiye, maydanoz, sumak, thlamur, mavi yemis, dereotu, gilaburu, 1sirgan
otu, yer elmasi, kurt iizimi, altin otu, ebe giimeci, feslegen, ogulotu, kenevir, giil hatmi,
sevketi bostan, okaliptiis, papatya, kuzu kulagi, sar1 kantaron, kisnis, karabas otu, hindiba,
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mercankdsk, cemen, altin ¢ilek, kudret nari, ekinezya, madimak, civan percemi, ginkgo,
ayni safa, frenk liztimii, safran ve kedi otudur.

Tablo 8. Organik bitkisel tiretim icinde tibbi-aromatik bitkilerin yeri, tiriin bazinda en ¢ok tiretilen
ilk 20 tiir

2017 2018 2019 2020

Uriinler ~ Uretim  Uriinler ~ Uretim  Uriinler  Uretim  Uriinler ~ Uretim

(ton) (ton) (ton) (ton)

1 Alg 84952 Alig 51703 Cay 30915 Cay 26.983
2 Cay 20552 Cay 26302 Biber 1309 Biber 3.472
3  Sogan 5975 Biber 5552 Bogiirtlen 1265 Cam fistig1 2.701
4  Biber 4541 Kusburnu 3783 Sogan 1180 Kekik 2.396
5 Cam fistig1 3004 Defne 3435 Kekik 1069 Sogan 2.382
6 Kusburnu 1960 Bogiirtlen 3236 Kusburnu 998 Bogiirtlen 1.501
7 Bogiirtlen 1506 Sogan 2894 Ali¢ 897 Ahududu 1.204
8 Kekik 1314 Ahududu 2022 Ahududu 764 Kusburnu 1.015
9  Ahududu 1111 Cam fistig1 1651 Giil 753 Alig 821
10 Mersin 758 Kekik 798 Hashas 506 Giil 807
11 Gil 605 Giil 698 Rezene 368 Hashas 409
12 Adagay1 483 Yaban 621 Cam fistig1 295 Anason 326

mersini
13 Defne 349 Hashas 425 Anason 266 Rezene 324
14 Hashas 320 Adagay1 350 Adagay1 214 Kimyon 295
15 Yaban 199 Kimyon 319 Corekotu 200 Kapari 241
mersini
16 Anason 168 Anason 205 Kimyon 167 Sarimsak 224
17 Rezene 146 Mersin 205 Defne 163 Yaban 191
mersini
18 Corekotu 139 Rezene 135 Kapari 102 Defne 154
19 Kimyon 105 Sarimsak 115 Lavanta 101 Karabasotu 79
20 karabagsotu 103 Nane 90 Yaban 96 Lavanta 76
mersini

(Kaynak: Tarim ve Orman Bakanlig1)

Bu duruma benzer sekilde, organik olarak tibbi-aromatik bitkilerin iiretiminin en ¢ok
yapildigi illerin de 2017-2020 yil1 verileri Tablo 9°da, ilk 20’ye girenleri verilmistir.

Tablo 9’dan anlagilacag: lizere, yildan yila baz1 degisiklikler goriilse de ilk siralar
genelde Rize, Kastamonu, Ankara illeri almaktadir. 2017 ve 2018 yillarinda Nigde ilinin
en fazla organik tibbi bitki iiretimi dikkati ¢cekmektedir. Ancak burada dikkat ¢ekilmesi
gereken nokta, Nigde ilinde 2017 ve 2018 yillarinda gergeklesen bu rakamlar yalnizca
dogadan toplama yapilan ali¢ iiriinii miktarlaridir. 2019 ve 2020 yillarinda lider
durumunda olan Rize ilinde de yalnizca organik olarak iiretilen ¢ay miktarina, ¢ok az
miktarlarda, thlamur, mavi yemis ve yaban mersini bu rakama eklenmistir.

Kastamonu ilinde de dogadan toplamanin ¢ok yapildig:1 kayitlarda yer almaktadir.
2017-2020 yillar1 arasinda iller arasinda, organik tibbi bitki iiretiminde hep ilk 4 grubunda
yerini almistir. Kastamonu’da 2017 yilinda sadece alig 1004 ton, bogiirtlen 1000 ton ve
kusburnu 1601 ton olmak kaydiyla bu ii¢ iiriinde 3605 ton organik tibbi bitki {iretimi
dogadan toplanmistir. 2018 yilinda bu iig iirline ek olarak ahududu da dogadan toplanarak
8.906 tonluk bir iiretime ulagilmigtir. 2019 yilinda ayni dort tirtinde 2.729 tonluk bir
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dogadan toplama yapilmistir. Nihayet 2020 y1lina gelindiginde toplam organik tibbi bitki
iiretim degeri 3.402 ton olarak gerceklesmistir.

Tablo 9. Organik bitkisel iiretim icinde tibbi-aromatik bitkilerin yeri, il bazinda en ¢ok tiretim
yapan 20 tanesi

2017 2018 2019 2020

Iller Uretim Iller Uretim Iller Uretim Mller Uretim

(ton) (ton) (ton) (ton)

1 Nigde 83930 Nigde 50000 Rize 28748 Rize 24.866
2 Rize 18486 Rize 24068 Kastamonu 2889 Kastamonu 3.402
3 Ankara 5604 Kastamonu 9157 Trabzon 1199 Manisa 2.852
4 Kastamonu 3619 Sanlwurfa 3511 Manisa 1143 Izmir 2.183
5 Antalya 2841 Kahramanmaras 3200 Afyon 1138 Antalya 2.041
6 Sanlwurfa 2093 Ankara 2558 Ankara 987 Ankara 1.903
7 Manisa 1700 Manisa 1987 Artvin 986 Trabzon 1.307
8 Izmir 1676 Izmir 1704 Burdur 591 Afyon 1.173
9 Artvin 1396 Trabzon 1178 Antalya 584 Artvin 810
10 Sinop 1376 Artvin 1070 Sinop 566 Sinop 610
11 Balikesir 1217 Afyon 963 izmir 493 Bursa 593
12 Trabzon 686 Mugla 795 Balikesir 379 Burdur 572
13 Bartin 668 Adana 726 Adana 367 Balikesir 516
14 Afyon 643 Sinop 660 Isparta 234 Adana 387
15 Kilis 413 Bolu 637 Mersin 231 Mersin 377
16 Aydin 309 Burdur 416 Bursa 202 Konya 303
17 Burdur 304 Balikesir 340 Mugla 189 Elazig 295
18 Konya 228 Bursa 246 Elazig 157 Isparta 263
19 Isparta 226 Corum 202 Konya 156 Aydin 251
20 Bursa 215 lIsparta 200 Nigde 113 Canakkale 220

(Kaynak: Tarim ve Orman Bakanlig1)

Uretim miktarlar1 yoniiyle yine ilk siralarda yer alan Ankara iline bakildiginda, organik
tibbi bitki iiretiminde sogan tiirliniin 6n plana ¢iktig1 fark edilmektedir. Ankara’da 2017
yilinda sadece sogandan 5.565 ton, 2018 yilinda 2.486 ton ve 2019 yilinda da 876 ton
organik olarak iiretilmistir.

Buradan dikkat edilecegi lizere, florasi ve dogal yapisi itibariyle halen baz1 illerimizde
dogal ortamlarindan organik bitkisel iiretim ve bu kapsamda da organik tibbi-aromatik
bitki iiretimi s6z konusudur.

SONUC

Sonug olarak, Tirkiye’de mevcut tarimsal {liretim igerisinde, giin gectikce organik
tarima yonelme olmaktadir. Son yillarda tiim diinyada 6nem kazanan giivenilir gida ve
saglikli beslenme konular1 nedeniyle, Tiirkiye’de de bu iiriinlere olan talebin hizla artmasi
sonucu, iiretimin de bu duruma paralel olarak artmasi kaginilmaz olmustur. Her ne kadar
organik olarak tarimsal {iretimin ve bu kapsamda bitkisel {iretimin bazi zorluklar1 ve
masraflar1 olsa da, karsili§inda {iretilen organik iiriinlerin pazar paylar1 ve satis fiyatlari
tireticinin bir nebze de olsa emeklerinin karsiligini almasini saglamaktadir.

Bu c¢alismada verilmis olan rakamlara ve verilere bakildiginda, Tiirkiye’de bundan
sonra da organik tiriinlere olan artan talebe karsilik, organik iiriin iretiminin de artacagi
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sOylenebilir. Yine insan sagligi agisindan 6nemli olan tibbi-aromatik bitkiler grubunda
yer alan, bir kism1 giindelik olarak tiiketilebilen, bir kism1 da az miktarda da olsa hemen
hemen her evde bulunan ve bireysel tiikketime konu olan tiirler de organik olarak
iretilmeye baslanmistir. Bu siirecte diger organik bitkisel iiretim igerisinde, tibbi-
aromatik bitki tiirlerinin de zamanla organik olarak ftretim miktarlarinin artacagi
anlasilabilir. Burada tekrar ifade edilmesi gereken sey; halen dogadan toplanarak organik
bitkisel liretim icerisinde pay alan bir ¢ok tiiriin, kiiltiir sartlarina alinarak, daha kontrollii
bir sekilde iiretimlerinin yapildig1 sdylenebilir. Mevcut rakamlardan yillar igerisinde
dogadan toplama alanlarinin ve {iretim miktarlarinin da diisiis gostermesi, kiiltiir
sartlarinda iiretimlerinin artmasi seklinde de yorumlanabilir.
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